
รายงานผลการจัดกิจกรรม/โครงการ 
 
 ชื่อกิจกรรม การประชุมการขับเคลื่อนการทำงานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ พชอ.อำเภอปง 
 ชื่อโครงการ พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) จังหวัดพะเยา ปี 2566 
 ชื่อผู้รับผิดชอบโครงการ  นายณรงค์ เมืองมูล ตำแหน่ง สาธารณสุขอำเภอปง 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
๑. เป็นกิจกรรมดังต่อไปนี้ 
๑.๑. การประชุมการขับเคลื่อนการทำงานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ พชอ.อำเภอปง 
๒.วัตถุประสงค ์
๒.๑. เพื่อสนับสนุนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
(พชอ.) เพ่ือให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีอย่างยั่งยืน 
 
๓. เป้าหมาย/รายละเอียดการดำเนินกิจกรรม/งบประมาณ 
๓.๑. กิจกรรมจัดขึ้นในวันที่ 1 กุมภาพันธ์  พ.ศ. ๒๕๖6 เวลา ๐๘.๓๐ - ๑๖.๓๐ น. ณ ห้องประชุมสิริมงคลชั้น 2 
อาคารหลังใหม่ ที่ว่าการอำเภอปง 
๓.๒. มีผู้เข้าร่วมอบรม/ประชุม ประกอบไปด้วย คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) ประกอบ
ไปด้วยภาคส่วนปกครอง ตำรวจ สาธารณสุข อปท. ผู้นำชุมชน อสม. และภาคประชาชน รวมจำนวน  21 คน ใน
การนี้มี นายจรูญ สร้อยจิต นายอำเภอปง เป็นประธานการประชุม 
๓.๓. รายละเอียดกิจกรรม  การประชุมเพ่ือพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการและเครือข่ายระบบสุขภาพระดับอำเภอ  
ปง จังหวัดพะเยา ประเด็นการขับเคลื่อนการทำงานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.อ.ปง) 
อำเภอปง จังหวัดพะเยา ประจำปี พ.ศ.2566 โดยสอดคล้องกับประเด็นการทำงานระดับจังหวัดพะเยา ได้แก่  

1. การดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง 
2. การเฝ้าระวัง ควบคุมและป้องกันโรคโควิด – 19 
3. การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพผู้ป่วย NCD 
4. คุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพและบริการสุขภาพ 
5. การเฝ้าระวัง การฆ่าตัวตายสำเร็จ 

 
๓.๔. งบประมาณท่ีใช้ในการดำเนินการ 
   - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  จำนวน  21 คนๆ ละ  ๒5 บาท ๒ มื้อ    เป็นเงิน 1,05๐ บาท 
 - ค่าอาหาร         จำนวน  21 คนๆ ละ  7๐ บาท ๑ มื้อ    เป็นเงิน 1,750 บาท 
         รวม  ๒  รายการ เป็นเงินทั้งสิ้น  2,520 บาท (สามพันห้าร้อยยี่สิบบาทถ้วน) 
 
๔. สรุปผลการดำเนินกิจกรรม  
๔.๑. ผลการดำเนินกิจกรรมเป็นไปตามวัตถุประสงค์ ไดแ้ผนขับเคลื่อนการทำงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอำเภอ ทั้ง 5 ประเด็น ของทุกภาคส่วน                
๔.๒. ตัวบ่งชี้ความสำเร็จของกิจกรรม มีดังต่อไปนี้  

- จำนวนผู้เข้าร่วมประชุมประเด็นขับเคลื่อนการทำงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ
จำนวน 21 คน คิดเป็น ๑๐๐% (เกินจำนวนตามกลุ่มเป้าหมายที่กำหนด 21 คน) 



- ผลการสังเกตการณ์เข้าร่วมกิจกรรมของผู้เข้าร่วมอบรม/ประชุม ประเมินโดยผู้รับผิดชอบโครงการพบว่า 
ผู้เข้าร่วมประชุมให้ความสนใจและมีส่วนร่วมในการวางแผนการดำเนินงาน   
๔.๓. ไม่มีปัญหาและอุปสรรคในการอบรม/ประชุม 
๔.๔. ข้อเสนอแนะในการพัฒนากิจกรรม 

ควรมีการประชุม พูดคุยกันอย่างต่อเนื่องทั้ง 5 ประเด็นดังต่อไปนี้ 
1. การดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง 
2. การเฝ้าระวัง ควบคุมและป้องกันโรคโควิด – 19 
3. การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพผู้ป่วย NCD 
4. คุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพและบริการสุขภาพ 

     5. การเฝ้าระวัง การฆ่าตัวตายสำเร็จ 
ตลอดทั้งปี 
 
 
 
                                                           ลงชื่อ                                    ผูบ้ันทึกรายงานการประชุม 

                                                                  (นางสาวเยาวลักษณ์ แสนวัน) 
       นักวิชาการสาธารณสุขปฏฺบัติการ 
 

                                        
              ลงชื่อ                                  ผู้ตรวจสอบรายงานการประชุม 

             (นายณรงค์ เมืองมูล) 
                                  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
                                                           รักษาราชการแทนสาธารณสุขอำเภอปง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การประชุมการขับเคลื่อนการทำงานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ พชอ.อำเภอปง 
วันที่ 1 กุมภาพันธ์  พ.ศ. ๒๕๖6 เวลา ๐๘.๓๐ - ๑๖.๓๐ น. 

ณ ห้องประชุมสิริมงคลชั้น 2 อาคารหลังใหม่ ที่ว่าการอำเภอปง 
 
 


